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Hrorosas arrecranus mo nporpamme npogecCHOHAJIbHON NMepPenoaroToBKu
CHeIII/IaJILHOCTL «CECTpHHCKOG JeJI0 B KOCMETOJIO0Irnmnm»

Ilepeyensb BOIpocoB

1. CoBpemenHnass kocmeronorusi. Knaccudukanusa. Poab MeauuuHCKOW cecTphl 1O
KOCMETOJIOTHH, €€ OCHOBHbIE (PYHKIIMOHAJIbHbIE 00s3aHHOCTH. HOpMaTHBHO-IIpaBOBbIE
OCHOBBI OKa3aHus yciuyr. OTandue KOCMETOJOTMYECKUX YCIYT OT KOCMETUYECKHUX.

2. Opranuzanus 1e3MHPEKIMOHHBIX U CTEPUITU3ALMOHHBIX MEPONPUATUA B OpraHU3aLUsIX
no npodpumo «Kocmeronorus». TexHrnka 0e30MacHOCTU NMPHU AKCIUTyaTallUH U3IETUN
MEJIUIIMHCKOTO HA3HAYCHHSI.

3. Crpoenue u QyHKIIMU KOXKHU. 30HATBHOE pa3iinune KOXKU JULa, eu, pyk. [ eHaepHbie u
BO3pACTHBIE OCOOCHHOCTH.

4. OCHOBHBIEC THUIIBI KOXHM JIMIIA. 3a7a4l KOCMETHYecKoro yxoja. OCoOCHHOCTH yXoJa 3a
KOXKE€ B pa3IMYHOM COCTOSIHUM (YyBCTBUTEINIbHAS, JIETUAPUPOBAHHAS, YBsAAIOLIas,
MoJioaas).

5. Ctpoenue u GyHKIUU IPUIATKOB KOXKH, UX POCT U Pa3BUTHE.

6. Buasl xene3, ux ¢ynknun. CTpoeHHME U pacmojokeHue B Koxe. Jlokamuzarus
Pa3JIMYHBIX BUJIOB XKEJIE3 Ha YUacTKaxX KOXH Tejla YeJIOBEKa.

7. Mpimmpl  yepena. JKeBaTenbHble YW MHUMHYECKHWE  MBIIIIBI, OCOOCHHOCTH UX
MPUKPEIUICHUS U (PYHKITUH.

8. JInmeBon M TPOWHWYHBIA HEPBBL. 30HBI MHHEPBALIMM, MECTA BBIXOJA, TOYKH Ha JIMIIC.
[leitnoe crineTenue. OnacHbIe 30HBI MIEH.

9. Knaccudukarus 3a0oneBaHuii Kok U ee mnpuaatkoB. OOmias Tepamnus 3abo0JeBaHUI
KO>KH, BOJIOC U HOI'TEH.

10.Knaccudukarus 3a6oneBaHui KOXKHA U e¢ NpuaaTtkoB. OOMmMA MOAX0 B TUArHOCTHUKE
3a00JIeBaHUN KOXU U €€ MpuaatkoB. JlabopaTopHble U MHCTPYMEHTAJIbHBIE METOJbI
HCCIIEIOBAHUS COCTOSIHUS KOXKH.

11.ITuonepmun (ctpento- u cradpunoaepmun). KinmHudeckue mnposiBieHus. MecTHas
Tepanus, npoduiakTrka. Pekomenaanuu s naueHTa.

12.Bupycuble 3a0oyieBaHHsA KOXHU (reprec, KOHTAaruo3HbIA MOJUTIOCK, OOpOJaBKH).
Kimanueckue nposiBieHus, MecTHas Tepanus. PekoMeHaamuy A1l nauueHTa.

13.'pubkoBeic  3a0oyieBaHUS KOXM  (OTpYOEBUAHBIN  JUINAl, KaHAUI03  KOXKH).
Knunnueckue nposisiienus. MectHas tepanus. PekoMennanuu 1t nauueHTa.

14.0nnxomuko3bl. KilMHWYECKUE TPOSBICHUS, MECTHas Tepanus. PekomeHmanuu ajis
MalKeHTa.

15.Annepruyeckue JepMato3bl  (d9K3eMa, HEUPOACPMHUT, AJVICPTHUECKUNA JepMaTHT).
Kimanyeckue nposBieHus, METOAbI MECTHOM Tepanuu. PekoMeHjaunu s ManueHTa.

16.Hapyuienne nOUrMEHTAlMM KOXW  (BUTWIMIO, JeHturo). Ilporpammer  yxoja.
PexoMenpauuu 1yt 1OMaIIHEro yXoaa.

17.Hapymienue 31aCTHYHOCTH KOXKU (MOPIIHHBI, aTpOPUIECKUE TOTOCHI, BSIIOCTh KOXH).
Oco0eHHOCTH MPOBEICHUSI KOCMETHYECKUX Mpoueayp. PekoMenaauu st JOMaIIHero
yxoja.

18.IToustue o mnwiuarax. Kiaccudukanusa. [lokasanuss W NPOTUBOMOKA3AHMS IS
MPOBEJICHUs] MUIMHTOB. Mexannueckue nuiuHru. [nmyOuHa Bo3aeictBusi. [loGouHoe
JNEUCTBUE U OCIIOKHEHUS.



19.Knaccudukarus mnuauHroB. [lokazaHuss W NPOTUBOIOKA3aHUsl JJIl  MPOBEICHUS

NUWIMHTOB. XUMHYeckre MwinHrd. ['nmyOumna BosneictBus. [lobounoe neiictBue u
OCJIOKHEHMS. PekoMeH1anuu 1o MoCTIUINHTOBOMY YXO.y.

20.AnnapaTtHasi KOCMETOJOTUSl (MHUOCTUMYJISILUS, BallOpU3aLysi, MUKPOTOKOBAsl TEPAIIHS).

1.

[TokazaHus U MPOTUBOIMOKA3aHUsI K MpuMeHeHNI0. OCOOEHHOCTH MPOBEACHUS.

Ilepeuyens 3aganni

Bbl MenunmHCKas cecTpa KOCMETOJIOTMYEeCKOro kabuHera. Bam He0OX0auMo MpoBECTH

MpOoLEAYPY NOBEPXHOCTHOTO XMMUYECKOTO MUJIMHTA JIMIIA NalueHTKe 47 JeT.

3aoanus k 3a0aue:

a) [lepeuncnure nokasaHus 1 MPOTUBOMOKA3aHUS K MPOBEACHUIO MPOLETYPbI

0) Ilepeunciure HEOOXOAMMOE OCHAIIIEHUE ISl TPOBECHUS MPOIIETYPhI

B) CocTaBbTe aJTOPUTM IPOBEJCHUSI MOBEPXHOCTHOTO XMMHUYECKOTO IUJIMHTA KOXKH
JMIa

r) C KakuMH IpolieypaMu MOXKHO COBMEIATh MPOBEICHUE TTOBEPXHOCTHOTO
XUMHYECKOI0 MAINHTA?

Bel MeaumuHCKas cecTpa IIEHTpa ACTETHYECKOM KocMmetojorumu. IlamumenTtke 18 et

HE0OXOMMO MPOBECTHU YIBTPA3BYKOBYIO YHCTKY Jinia. [Ipn ocMOTpe oTMEUeHO Hanu4due

PaCIIMPEHHBIX MOP ¥ KAMEOHOB B 00J1aCTH KPBLILEB HOCA.

3aoanus k 3a0aue:

a) [lepeuncianTe moka3zaHus U MPOTUBOMOKA3aHUS K TIPOBEICHUIO MPOTIEAYPHI

0) Ilepeuncnure HEOOXOAMMOE OCHAIIICHUE U 000pYyA0BaHUE ISl IPOBEACHUS
MIPOIIe Y PHI

B) CocTaBbTE aITOPUTM MPOBEICHUS YIBTPAa3ByKOBON YHCTKH JINIIA

r) Kakue BHIBI MaCOK MOYKHO IIPUMEHSTH TTOCIIE YIBTPa3ByKOBOM YUCTKH JIAIIa?

BbI MeuImHCKas cecTpa KOCMETOJIOTHYECKOro canoHa. [lanuentke 27 et HeoOX0aMMO

MIPOBECTH MPOIENYPy HATOKEHHUS AIbIMHATHOW MacKH Ha KOXY JIUIIA.

3adanus k 3adaue:

a) [lepeuncnute OKa3aHUs ¥ TPOTUBOIIOKA3aHUS K MPOBEACHUIO MTPOIETYPhI

0) [lepeuncnure HEOOXOUMOE OCHAILIEHUE B 00OPYI0BaHUE ISl IPOBEICHUS
IPOLICAYPHI

B) CocTaBbTe aNrOpuUTM HAJOKECHUS ATbIHHATHOW MACKHU Ha JIUIIO

r) C KakUMHU KOCMETOJIOTUYECKAMHU MPOLIEAYPaMHA COBMECTHMA JJaHHAsI TIpoIierypa?

Bpl MemuumHCKas cectpa KOCMETOJOTHYECKOW KIMHHKU. B KIWHUKY oOpatmiach
MalyeHTKa ¢ kajo0aMu Ha MenylnieHue Koy Jinma. Heo0XxoImMo mpoBecTH Mporeaypy
HaJIOKEHHS IUTATEILHON MACKH.

3aoanus k 3a0aue:

a) [lepeuyncnuTe nokasaHus U MPOTHUBOIOKA3aHUS K MPOBEICHUIO MTPOIETYPhI

0) [lepeuncnure HEOOXOUMOE OCHAILIEHUE JIJISl IPOBEACHUSI IPOLIETYPhI

B) CocTaBbTE AJITOPUTM HAJIOKECHHS TUTATEIIbHOW MAacCKU Ha KOXKY JIMIIA

r) C KakuMH IpolieypaMyi MOKHO COBMEIIATh TAHHYIO MIPOLIEAYpY?




S.

Bbl MeauimHCKast cectpa KOCMETOJIOTMYECKOro ieHTpa. B ieHTp oOpatuiiach maiueHTKa
25 neT ¢ npu3HaKaMu akHe Ha juue. [lanuenTke Ha3HaueHO MPOBEICHHE
JapCOHBANIM3AIMU KOXKH JIUILIA.

3aoanus k 3a0aue.

a) OObsicHUTE, KaKON (U3UYECKHUil (haKTOp SABIJISIETCS OCHOBHBIM B MEXaHHM3ME JEUCTBUS
JTAHHOM TIPOIIEAYPhI

0) Ilepeuncnure npaBuia TEXHUKU 0€30MACHOCTHU IIPH IPOBEACHUH MTPOIIEAYPhI

B) CocTaBbTe aNrOpUTM IEUCTBUN MEIUIIMHCKOW CECTPHI MO BHITOJIHEHUIO TAHHOU
MPOLEAYPhI

r) Kakue kocMeTndeckue npoueaypbl MOKHO MTPOBECTH JTIOMOJIHUTENBHO.

Brl MequiinHCKas cecTpa KOCMETOJIOTHYECKON KIMHUKH. B KIMHUKY oOpaThiach
nanueHTKa 45 JeT ¢ mpu3HaKaMy CTApEHUs KOXKU JIUIA (CHUKEH TypProp KOXKHu, UMEIOTCS
BBIPAKEHHBIE HOCOTYOHBIE CKIIQJKU, MEIKHUE MOPIIKHEI). [laimenTke Ha3HauYEHO
MPOBEICHNE MacCaXka JIMIA U 30HBI JICKOJBTE.

3aodanus k 3a0aue.

a) [lepeuncnute nokazaHus U MPOTUBOINOKA3aHUS K MPOBEICHUIO MTPOIIEAYPhI

0) Onpenenure Leau JaHHOW MPOLIETYPbI

B) CocTaBbTe allTOPUTM JICUCTBUNA MEAUIIMHCKOM CECTPBI [0 MPOBEJAECHUIO MACCaXKa JIUIa
1 30HBI ICKOJILTE

r) JlaiiTe pekomMeH Ay MalueHTKe M0 YXO01y 3a YBSJAI0MIEeH KOKel B JOMaITHUX
YIOBUSIX

Bbl MenunmHCKas cecTpa KOCMETOJIOTMYecKoro kabuHera. Bam HeoO6X0auMo MpoBECTH

MPOIIeIyPY OKpaIIuBaHusI OpOBEH U PECHUI] KPACKOH.

3adanus k 3a0aue:

a) IlepeuncanTe NPOTUBONOKA3AHUS K IPOBEICHUIO MPOLEAYPHI

0) CocTaBbTe AITOPUTM JEHCTBUNA METUIIMHCKOM CECTPHI M0 MPOBEICHUIO MPOLEAYPBI
OKpalIuBaHusi OPOBEH U PECHUIL

B) OObsicCHUTE NAIMEHTKE MPaBUJia TOBEACHUS MOCIE MPOLIETYPhI

r) [laiiTe pexoMeHIaMK MAIMEHTKE M0 YXO/Ty 32 OpOBSIMH U PECHUIIAMU

B xocMeronorndeckuii kKaOMHET 0OpaTuiach naiueHTka 42 jeT ¢ kajno0aMu Ha CyXOCTh

KOXHU pyK. [Ipm ocMOTpe OTMEUEHO CHM)KEHHE Typropa KOXKd B OOJACTH KUCTEH PYK,

MuUKpoTpenHbl. HaznaueHno npoBenexnue napapuHoTepanuu.

3adanus k 3adaue:

a) [lepeuncaute nokazaHus ¥ NPOTUBOMNOKA3AHUS K IPOBEACHUIO POLIETYPbI

0) CocTaBbTe AITOPUTM JEHCTBUI MEIULIMHCKOMN CECTPBI 11O IPOBEIECHUIO
napaduHOTEpanuu Ha 00J1aCTh KUCTEH PYK

B) OOBsCHUTE MALMEHTKE MTpaBUJIa MOBEIECHUS NIOCIIE TPOLENYPbI

r) [laiiTe pekoMeHAalK NAlMEHTKE MO UCIOJIb30BAHUIO CPEJICTB JOMAIIHETO YXO0/1a 3a
KOEeU pyK




9. BbI MeIUIIMHCKAsI CECTPa KOCMETOJOTUUECKOTO 1IeHTpa. B rieHTp oOpaTuiack namueHTKa
46 net ¢ )xano0aMu Ha pa3pakeHUE KOXKH, IenyeHue. Tum Kosku KOMOWMHUPOBAHHBIH.
[TanimeHnTKEe HA3HAYEHO MPOBEICHUE TAPCOHBAIU3AIIUN KOXKH JIUIIA.

3aodanus k 3a0aue.

a) OObsicHUTe, KaKOH (Pu3ndeckuil (pakTop sIBISIETCS OCHOBHBIM B MEXaHU3ME JIEUCTBUS
JTAHHOU MPOIIEAYPHI

0) [lepeunciure npaBua TEXHUKU O€30MACHOCTH ITPH TPOBEICHUH TTPOIIC Ty P

B) CocTaBbTe aJITOPUTM JICUCTBUNA MEIUITMHCKOM CECTPHI 110 BHITTOTHEHUIO TaHHOM
MIPOIIC Y PBI

r) OOBsSCHHTE MAMCHTKE TPABIIIa YXOJa 3a KOXKEH JIMIIA IOCIC MPOIEAYPhI

10.B xocMeronorndeckuii kabOuHeT oOpaTuiIach MamueHTka 34 jer, KOTOpoil HeoOXOAMMO
MPOBECTU ACHWJISLIUI0 B 00JacTH rosieHed. BaM HeoOXOAuMO MPOBECTH MPOLEAYPY
JNECNUISIAN TOJICHEH BOCKOM.
3aodanus K 3adaue:

a) IlepeuncauTe nokazaHus U MPOTUBONOKA3aHUS K MPOBEECHUIO MPOIIEAYPbI

0) [lepeuncnure nepeyeHb OCHAILEHUS ISl IPOBEAEHUS ITPOLIETYPbI

B) CocTaBbTE aJITOPUTM JICUCTBUNA MEAUITUHCKOM CECTPHI 110 MIPOBEJACHUIO TIPOLICAYPHBI
r) JlaifTe pekoMeHJaluy MaIMeHTKe M0 YXO4y 3a KOXkKeH Mocie Mpoleayphl SIMIISIIUN

11.B kocmeronornueckuii kabuHeT oOpaTuiiach TAlMEHTKAa, KOTOPOW HEO0OXO0IUMO
MPOBECTH KOPpEKIuio (GopMbl OpoBeil. BamM HEOOXOAUMO BBITIOJHUTH TMPOIEAYPY
KOppPEKIu (opMbI OPOBEN BOCKOM M MTHUHIIETOM.
3aodanus K 3adaue:

a) [lepeuncnure noka3aHus v MPOTUBOMOKA3aHUS K MPOBEACHUIO MPOLETYPbI

0) [lepeuncnure nepevdeHb OCHAIIEHUS TSI IPOBECHUS TTPOIICTY P

B) CocTaBbTe aIrOPUTM ACUCTBUI MEAUIIMHCKON CECTPBI IO MPOBEAEHUIO KOPPEKLIUN
(dhopmbI OpOBE BOCKOM M IMMUHIIETOM

r) JlaifTe pekoMeHJaluy MaIMeHTKe M0 YXO4y 3a KOXkKeH Mocie Mpoeayphl SIHISITUN

12.B ueHTp 3CTEeTUYECKON KOCMETOJOTUM OoOpaTuiach MaludeHTka 22 JeT ¢ kajlobdamMu Ha
M30BITOYHOE BBIJICJICHUE KOXKHOTO caja Ha Juie. Y TMAalueHTKH >KUpHas KOXka,
MOBBILICHHOE CANIOOT/eIeHNEe B 001acTH T-30HBI.
3adanus k 3adaue:

a) [lepeuncaute npoueayprl, KOTOPbIE MOTYT ObITh BKJIFOUEHBI B IPOrpaMMy yX0/a 3a
KUPHOHN KOXKEN

0) [lepeuncnure ocHaeHUE s MPOBEICHUS JEMaKHUsKa MallMEHTKE Tepe.
IIPOBEICHUEM KOCMETOJOTUYECKHUX MTPOLIETYP

B) CocTaBbTe aITOPUTM ACHCTBUI 1O MPOBEACHUIO JEMAKUsHKa JIMLA MAUUEHTKH,
YUUTHIBAsi OCOOCHHOCTH €€ KOXKHU

r) JlaiiTe pekoMeHJaluy MAIMEHTKE 0 YXOAY 3a KOXKEH B JOMAITHUX YCIOBUSIX

13.Be1 MenuuuHCKas cecTpa KOCMETOJOTHYECKON KIMHUKU. B KIMHHKY oOpaTuiach
nanueHTka 50 et ¢ kajo0aMMu Ha TOSIBJICHHE MHOXKECTBA MEJKHUX MOPIIUH, CYXOCTh
KOXHM. B KOMIUIEKCE CAJIOHHBIX MNPOLEAYpP IO YXOAY 3a KOXEH JUIa Ha3HA4YEHO
HAJIOKEHUE TTUTATEIIbHON MACKHU.
3adanus k 3adaye:




a) [lepeuncnute NoOKa3aHUs ¥ TPOTUBOIIOKA3aHUS K MPOBEACHUIO MTPOIETYPhI

0) [lepeuncnure HEOOXOUMOE OCHAILIEHUE JIJISl IPOBEACHUSI IPOLIETYPhI

B) COCTaBbTE aJrOPUTM HAJIOKEHUS MUTATEIBHOW MacKH Ha KOXY JIMIIA

r) OOBsCHUTE MAIMEHTKE NMPaBUIIa yX0/1a 32 YBAJAIOIICH KOKeH JTUIa B JOMAIIHAX
YCIIOBHSIX

14.B 1ieHTp 3CTETUYECKOW KOCMETOJOTUH O0paTUiiach MalMeHTKAa, KOTOPOH HEOOXOAMMO
MPOBECTH KOppekiuto (hopmbl OpoBeid. [laruenTka coolrmia, 4To y Hee ajuieprus Ha
BOCK. Bam HE00X01MMO TIpoBECTH MPOIIEAYPY KOPPEKIMU (HhOpPMBI OPOBEH MUHIIETOM.
3adanus K 3adaue:

a) [lepeunciauTe moka3zaHus U MPOTUBOMOKA3AHUS K TIPOBEJICHUIO MPOTIEAYPHI

0) [lepeuncnure nepevyeHb OCHAILEHUS ISl IPOBEAEHUS TPOLIETY Pl

B) CocTaBbTe aNropuT™ JACUCTBUI MEAUIIMHCKON CECTPHI MO MPOBEACHUIO KOPPEKIIUU
dbopmbl OpoBel MUHIIETOM

r) JlaifTe pekoMeHJaluy MaIrMeHTKe 10 YXO4y 3a KOXeH Mocye MpoIeayphl

15.I1epen npoBeeHUEM XUMHUYCSCKOTO TTMIMHTA KOXKH JIMIA MalueHTKe 36 JIeT He0OX0IMMO
IPOBECTH JIEMAKUSIK JIULA. TUI KOKU KOMOMHUPOBAHHBIM.
3adanus k 3adaye:
a) IlepeuncauTe noka3zaHus U MPOTUBONOKA3aHUS K IPOBEICHUIO MPOLIEAYPbI
0) [lepeuncnure nepeyeHb OCHAIICHUS TSI POBEACHUS IPOLEAYPHI AeMaKUsKa Ul
B) CocTaBbTe AITOPUTM ACHCTBUI MEAULMHCKON CECTPBI IO MPOBEAEHUIO MPOLIEAYPBI
r) Jlaiite pekoMeH1aliuy MallMeHTKE [0 YXOy 32 KOMOMHUPOBAHHOM KOXeEi uia B
JOMAIIHUX yCIIOBUAX
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