
Перечень вопросов для подготовки к комплексный экзамену 

МДК.02.02. Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, 

послеродовый период / Физиологическое акушерство 

31.02.02 Акушерское дело 

1. История акушерства, основные периоды. Выдающиеся деятели акушерства 

и гинекологии.  

2. Структура акушерско-гинекологической помощи в РФ.   

3. Организация диспансерного наблюдения за беременной в женской 

консультации.  

4. Структура родильного дома. Санитарно-эпидемиологический режим 

родильного дома.   

5. Анатомическое строение таза, особенности женского таза, связки таза, 

мышцы таза.  

6. Женские половые органы. Особенности строения и функций.  

7. Анатомическое строение мышц и сосудов матки.  

8. Женский таз в акушерском отношении. Плоскости таза, анатомические 

ориентиры. Размеры плоскостей.  

9. Регуляция менструального цикла. Взаимосвязь изменений в яичниках и в 

матке в течение менструального цикла.  

10. Оплодотворение. Имплантация. Развитие зародышевых оболочек.  

11. Анатомо-физиологические изменения в организме беременной женщины.  

12. Диагностика ранних сроков беременности.  

13. Диагностика поздних сроков беременности.  

14. Пренатальные скрининги, сроки, ожидаемые результаты.   

15. Ведение физиологической беременности. Гигиена, питание, 

витаминопрофилактика, йодотерапия.  

16. Продолжительность беременности. Определение сроков декретного отпуска, 

срока родов. Понятие родового сертификата. Выдача родового сертификата.  

17. Плод в разные периоды гестации.  

18. Методы и приемы оценки соответствия размеров предлежащей части плода 

и таза матери.  

19. Причины наступления родов.  

20. Плод, как объект родов.  

21. Родовые изгоняющие силы. Продолжительность родов.  

22. Подготовительный период родов.  

23. Первый период родов. Течение первого периода родов.  

24. Первый период родов. Ведение роженицы в первом периоде родов.  

25. Второй период родов. Биомеханизм родов при переднем виде затылочного 

предлежания.  

26. Ведение родов во втором периоде при переднем виде затылочного 

предлежания.  

27. Третий период родов. Механизм отделения и выделения последа. Признаки 

отделения последа.  

28. Ведение третьего периода родов. Отделение ребёнка  от матери, обработка 

новорожденного. Оценка по шкале Апгар.  

29. Обезболивание родов.  

30. Сроки и цели послеродовых патронажей. 

 

 

 



Перечень манипуляций для подготовки к комплексному экзамену по МДК 02.02. 

Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, послеродовый 

период/Физиологическое акушерство Специальность 31.02.02 Акушерское дело 

1. Подготовка акушерки к приёму родов.   

2. Санитарная обработка роженицы.   

3. Определение срока беременности, родов.   

4. Измерение наружных размеров таза, индекс Соловьёва.   

5. Измерение размеров выхода малого таза.   

6. Измерение диагональной конъюгаты.   

7. Вычисление величины истинной конъюгаты.   

8. Исследование ромба Михаэлиса и его оценка.  

9. Виды и диагностика положения ребенка в матке. 

10. Наружное акушерское исследование: приемы Леопольда-Левицкого. 

11. Аускультацию плода с помощью акушерского стетоскопа.   

12. Измерение высоты стояния дна матки и окружности живота у беременных 

женщин.  

13. Определение продолжительности схваток и пауз.  

14. технологии забора биологического материала для лабораторных 

исследований. 

15. Измерение артериального давления и подсчет пульса у беременной 

женщины.  

16. Техника выполнения амниотомии. 

17. Ручное акушерское пособие «защита промежности» при переднем виде 

затылочного предлежания.  

18. Ручное акушерское пособие «защита промежности» при заднем виде 

затылочного предлежания.   

19. Определение признаков отделения плаценты.   

20. Проведение наружных приёмов по выделению последа.   

21. Осмотр последа на целостность и наличие добавочных долей.   

22. Осмотр шейки матки на зеркалах беременной женщины. 

23. Осмотр промежности после родов, диагностика ее повреждений. 

24. Влагалищное исследование в родах. 

25. Ручное отделение плаценты и выделение последа. 

26. Измерение объема теряемой крови в III периоде родов и раннем 

послеродовом периоде.  

27. Составление инструментального набора для ушивания разрывов мягких 

тканей родовых путей. Ассистенция.   

28. Проведение эпизиотомии.   

29. Уход за швами промежности.   

30. Правила снятия швов после операции кесарево сечение или с промежности.   

  



Перечень вопросов для подготовки к комплексному экзамену МДК.02.02. 

Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, послеродовый 

период / Сестринский уход за здоровым новорожденным. 

1. Дайте определение неонатологии и охарактеризуйте неонатальный период. 

2. Перечислите морфологические и функциональные признаки доношенного 

новорожденного. 

3. Дайте характеристику АФО нервной системы здорового новорожденного. 

4. Дайте характеристику шкале Апгар и перечислите признаки живорождения. 

5. Дайте характеристику АФО органов чувств здорового новорожденного. 

6. Дайте характеристику АФО кожи, подкожно - жировой клетчатки и 

придатков кожи здорового новорожденного. 

7. Дайте характеристику АФО костно - мышечной системы здорового 

новорожденного. 

8. Дайте характеристику АФО сердечно - сосудистой системы здорового 

новорожденного. 

9. Дайте характеристику АФО дыхательной системы здорового 

новорожденного. 

10. Дайте характеристику АФО пищеварительной системы здорового 

новорожденного. 

11. Расскажите о профилактике инфекционных заболеваний глаз 

новорожденных. 

12. Дайте характеристику АФО мочевыделительной системы здорового 

новорожденного. 

13. Перечислите противопоказания к раннему прикладыванию новорожденного 

к груди. 

14. Дайте характеристику АФО системы кроветворения здорового 

новорожденного. 

15. Дайте определение гипогалактии, расскажите о причинах развития 

гипогалактии и профилактике. 

16. Дайте характеристику АФО лимфатической и иммунной системы здорового 

новорожденного. 

17. Расскажите об этапах неонатального скрининга и проведении 

аудиологического скрининга на врожденную и раннюю неонатальную патологию слуха у 

новорожденных.  

18. Расскажите об организации наблюдения новорожденного в условиях 

детской поликлиники (первый и последующие патронажи к новорожденному). 

19. Дайте характеристику АФО эндокринной системы здорового 

новорожденного. 

20. Расскажите о правилах вакцинации новорожденного в роддоме против 

гепатита В (сроки проведения вакцинации, медицинские противопоказания к проведению 

вакцинации, возможные осложнения вакцинации, уход за ребёнком после прививки). 

21. Расскажите о правилах вакцинации новорожденного в роддоме против 

туберкулеза (сроки проведения вакцинации, медицинские противопоказания к 

проведению вакцинации, возможные осложнения вакцинации, уход за ребёнком после 

прививки). 

22. Расскажите о правилах выписки новорожденного из роддома. 

23. Дайте характеристику естественного вскармливания и расскажите о видах 

женского молока, правилах кормления грудью, мерах по сохранению длительной и 

полноценной лактации. 

24. Расскажите о правилах первого прикладывания новорожденного к груди 

(значение, оптимальные сроки, абсолютные противопоказания к первому прикладыванию 

к груди). 



25. Дайте определение гестационного возраста и перечислите признаки зрелого 

новорожденного. 

26. Расскажите о преимуществах совместного пребывания в палате матери и 

ребёнка и противопоказаниях для совместного пребывания матери и ребёнка. 

27. Расскажите об организации смешанного вскармливания (выбор смеси, 

расчёт количества докорма). Расскажите о правилах введения докорма. 

28. Расскажите об уходе за новорожденным в род. зале и этапах первичного 

туалета новорожденного. 

29. Расскажите о причинах перевода новорожденного на искусственное 

вскармливание и правилах искусственного вскармливания (приготовление и хранение 

молочных смесей, правила положения бутылочки при кормлении, обработка молочных 

бутылочек). 

30. Дайте характеристику основных групп здоровья новорожденных. 

Перечень манипуляций для подготовки к комплексномуну по МДК 02.02. 

Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, послеродовый 

период / Сестринский уход за здоровым новорожденным 

 

1. Техника определения эластичности кожи новорожденного 

2. Техника определения тургора тканей 

3. Техника определения толщины подкожно – жировой клетчатки 

4. Техника пеленания открытым способом 

5. Техника пеленания закрытым способом 

6. Техника определения частоты пульса 

7. Техника определения частоты дыхания 

8. Техника определения длины тела 

9. Техника определения массы тела 

10. Техника определения окружности грудной клетки 

11. Техника определения окружности головы 

12. Техника подмывания новорожденного 

13. Техника проведения контрольного кормления 

14. Техника кормления из бутылочки 

15. Техника введения БЦЖ – вакцины новорожденному 

16. Техника введения вакцины против вирусного гепатита В новорожденному 

17. Техника проведения неонатального скрининга новорожденного 

18. Техника проведения ежедневного гигиенического туалета кожи и слизистых 

19. Техника измерения температуры тела в подмышечной области 

20. Техника подготовки матери и ребёнка к кормлению грудью 

21. Заполнение истории развития новорожденного (ф.097/у) 

22. Техника определения физиологических рефлексов новорожденного 

23. Техника проведения профилактики офтальмобленнореи у новорожденных 

24. Техника проведения гигиенической ванны новорожденному 

25. Техника постановки газоотводной трубки новорожденному 

26. Техника постановки очистительной клизмы новорожденному 

27. Техника проведения первичной обработки пуповины 

28. Техника проведения вторичной обработки пуповины 

29. Техника прикладывания новорожденного к груди 

30. Техника определения размеров большого родничка 

  



Литература для подготовки студентов к комплексному экзамену 

по МДК.02.02. Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, 
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